Parcours détaillé
55 km depuis Pradelles Saint-Clément

ST CLEMENT - LES NARCES DE LA SAUVETAT: 12km (8 \comums
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Parking au niveau de la croix au chemin du Mazigon aprés le _ G’ {
chateau sur la droite. N\ ¥ &e B
Descendre en direction de Saint clément et entre les deux bati- . : /"
ments au bout du chemin goudronné, prendre le sentier qui des-
cend. Trouver a une centaine de metres le porche de I'ancienne
Abbaye de Saint-Clément datant du Xlleme siecle.

' Porche de I'abbaye et source sainte-Reine, source miraculeuse
dans laquelle on baignait les enfants malades ou «Reinairesy
(réleurs) pour les calmer.
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Reprendre le chemin en remontant vers le parking, continuer sur
le chemin de Mazigon, passer devant le chateau et remonter vers
Pradelles.

. Vue de Pradelles au printemps.

Suivre le chemin de la gare qui monte ensvuite vers la gauche,
monter tout droit jusqu’a I'église Notre Dame de I'Assomption.

. Lavoir de I'église, premier lavoir de Pradelles, couvert au XXeme
siecle.

Remonter la rue du Portalet jusqu’a la fontaine du Melon et la place
de la Halle.

. Fontaine du Melon, anciennement fontaine de la Conche, la
plus ancienne fontaine de Pradelles et longtemps seule source
d’approvisionnement pour les hommes et les bétes.

Traverser la place jusqu’a se trouver devant la place du foirail, ouU
se trouve la seconde fontaine de la ville, monter a droite sur I'ave-
nue du Puy, passer devant la gendarmerie sur la droite et prendre le
chemin GR700 sur la gauche.

Arriver aux Uffernets, continuer sur le GR700 jusqu’a la Sauvetat.
A la Sauvetat, au niveau de la route D53, traverser, entrer dans le
village et prendre la deuxiéme a droite. Passer sous la nationale et
trouver le belvédére des Narces de la Sauvetat.

.Zoﬁomm de la sauvetat, tourbieres, objets d’une réhabilitation en
2000.

LES NARCES DE LA SAUVETAT-COSTAROS : 7KM

Traverser les Narces par le chemin tracé a cet effet et a la sortie
des Narces récupérer le GR40 a gauche. Marcher jusqu’a Bargette
en passant par Fourches, traverser la nationale en restant sur le GR
40. Au croisement avec le GR 700 le récupérer en prenant a droite
sur le Chemin du Mont Basset, puis prendre a gauche le chemin du
Péchay jusqu’a la table d'interprétation.

.Ed:@ du Péchay, ancien volcan, zone classée Natura 2000.
Remis en eau dans les années 80, la Ligue de protection des
oiseaux (LPQO) y faisait de nombreuses observations. L’

refuge pour de nombreuses especes vivantes.
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Revernir sur ses pas et descendre dans Costaros jusqu’a la place du
marché. Costaros était un des plus grands marchés aux bestiaux de
la région. Placé sur une importante route d’échange qui déscendait
jusque dans le sud de la France.

. Fontaine de Costaros & proximité de I'ancienne foire aux bes-
fiaux.

Prendre la direction de Cayres, suivre la D49 jusqu’'au panneau
Chacornac. Prendre la direction de Chacornac jusqu’a la place du
village.

.mocﬁom de Saint-Amant, source miraculeuse, I'éveque Saint
Amant serait tombé de son cheval a cet endroit et y aurait
retrouveé la vue. Une source y aurait jailli apres son passage,
soignant miraculeusement les problemes de santé liés aux yeux.

COSTAROS - CAYRES : 7 KM

Suivre la direction de Cayres, prendre le deuxieme chemin a droite
qui coupe a travers champs. Arrivée a la route prendre a gauche
puis a droite au prochain chemin. Suivre le chemin jusqu’au Moulin
d’Escarcelle.

.Ica.mca moulins s'étaient établis le long du ruisseau de la Gagne.
Les paysans venaient y faire moudre le grain. Ce secteur du pla-
teau ne fut relié a I'electricité qu'apres les années 50, le moulin
d’Escarcelles a donc continé de tourner car la famille qui y habitait, |8e , I AR i J e lapier, ,
produisait de I'electricité. Il est possible de visiter le moulin. SRl N R ey > . ) (P N L B ¥ orevet )~ [C
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Je remercie I'aide précieuse de Lorie Mazoyer, Nathalie Grasset, Igor Chirat, Alain Fourcade,
Mr et Mme Minaire, Stephanie Ferret, Dominique Beguin, Josianne Guigon, Mathieu Gimenez,
Fanny Gimenez, Christian Liotard, Alain Robert ainsi que celle de Jean Calderon et Goniran
Dufresne.

Remerciement a Messieurs les maires de Cayres, Pradelles, Landos et Costaros ainsi qu’a tous
les partenaires. p

Merci a Mr Alain Liabeuf propriétaire des sources iconographiques des oeuvres 15 et 20.

Prendre la direction de Chaudeyrac en face d’Escarcelle, puis a
Chaudeyrac, prendre la direction de Cayres une fois arrivé sur la
D33 prendre a gauche.

. La Momberte. La Momtberte est une nappe aquiféere dont on
dit qu’elle contient la méme capacité d'eau que celle du lac du
Bouchet. Selon la Iégende « Lorsqu’une guerre éclate, la Mom-
berte éclate aussi. »

Continuer sur la D33 jusqu’a Rivets. Sur la droite :
. Lavoir de Rivets, abandonné, surmonté d’'une croix et d
fontaine. Systeme de pompage.

une

Sur la gauche derriére les deux lavoirs, de Cayres et de Cayres la
Ville ; on trouve sur le mur de I'ancienne Pisciculture de Cayres :
0 Ruisseau de la Gagne qui alimentait toute la commune de
Cayres.

CAYRES - LANDOS : 13,5 KM
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Traverser le village de Cayres et prendre la direction du Lac

du bouchet par la D31. Au lac du Bouchet, récupérer le GR

40 jusqu’'au Bouchet Saint Nicolas. Au Bouchet Saint Nicolas,
récupérer le GR 70 en prenant la direction de Landos. Suivre le GR
70 (Chemin de Stevenson) jusqu’a Landos. &
. Pont de la Castier. Premier pont sur le ruisseau des Amarguiers. ‘ ; %
Rénové en 1989 par I'association « Les amis de la Castier ». iounegre \ 4R N 7 \

/110

Rentrer dans Landos
. Sur la droite le lavoir et la Fontaine de Fontanille.

Passer sous le pont
. Ancien ruisseau qui traversait Landos.

Rejoindre le GR70 en continuant sur le chemin qui monte devantle "
four et le lavoir.

. Lavoir et fontaine de la Grabille sur la source des Empezes.
Face au Marais asséché de Ribains.

LANDOS - PRADELLES : 15 KM

Prendre le GR 70 a droite jusqu’au village d’Arquejols en passant ; Y TH ncou ||/ FRE S
par Jagonas. Arrivé au niveau de I'espace vert d’Arquejols, y s ST T —
traverser la place et descendre par le chemin en pente a gauche. £\
.5<o; D’Arquejols. En contrebas, ruisseau de la Mouteyre. ,

Remonter au niveau de I'espace vert et reprendre le GR70
descendre au niveau du ruisseau de la Mouteyre sous le Viaduc
du chemin de fer.
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Suivre le chemin de Stevenson, vue sur les gorges de I'Allier, < % /i f \ , B \
Traverser la départementale, continuer sur le GR70. \ i\ > PV e/ . TSRV : = RG Mv/w
. Vue sur le Lac de Naussac, ancien village enfoui pour la VAT T / , : LTS
création du barrage de Naussac, sur I'Allier.

Continuer sur le GR 70 jusqu’'a Pradelles.
Omcwmmnc de Briére, ancien lavoir/ruissequ.
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Les avancées technologiques ne sont pas
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assez rapides pour répondre aux besoins
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Faire un inventaire de lieux ou I'eau était
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terrain N°1959 Sud Massif central.

refroidir leurs réacteurs depuis 100 ans.

Cela fait exactement 80 ans que les so-
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