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EXPOSITION ITINERANTE 
AU FIL DE L’EAU 

3 JOURS DE MARCHE
55KM

DE JULIETTE BENTAHAR 

 

E X P O S I T I O N  I T I N E R A N T E 

20 OEUVRES à découvrir lors d’une
traversée de 55 kilomètres reliant 
Pradelles, Costaros, Cayres et 
Landos en passant par Arquejols. 

La Communauté de Communes du Pays de 
Cayres Pradelles propose à une artiste, 
Juliette Bentahar, retenue sur appel à 
candidature, une résidence sur le territoire afin 
de donner vie à une œuvre pérenne 
mettant en résonance les quatre communes 
inscrites au projet de revitalisation des centres 
bourgs : Landos, Cayres, Costaros et Pradelles.

Ce projet est également soutenu par la Drac 
Auvergne-Rhônes-Alpes, 

les services de l’Éducation Nationale,
 la Région, Le LEADER,

le Département de la Haute-Loire, 
la Caf et la Direction Départementale de la

Cohésion Sociale et de la Protection 
des Populations afin de concevoir une

 réalisation avec les habitants de notre territoire.

ST C
LEM

EN
T - LES N

A
RC

ES DE LA
 SA

UVETA
T : 12 km

Parking au niveau de la croix au chem
in du M

azigon aprés le 
chateau sur la droite. 
Descendre en direction de Saint clém

ent et entre les deux bati-
m

ents au bout du chem
in goudronné, prendre le sentier qui des-

cend. Trouver à une centaine de m
ètres le porche de l’ancienne 

A
bbaye de Saint-C

lém
ent datant du XIIèm

e siècle.      
     Porche d

e l’abbaye et source sainte-Reine, source m
iraculeuse 

d
ans laquelle on baignait les enfants m

alad
es ou «Reinaïres» 

(râleurs) pour les calm
er. 

Reprendre le chem
in en rem

ontant vers le parking, continuer sur 
le chem

in de M
azigon, passer devant le chateau et rem

onter vers 
Pradelles.      
     V

ue d
e Prad

elles au printem
ps.

 Suivre le chem
in de la gare qui m

onte ensuite vers la gauche, 
m

onter tout droit jusqu’à l’église N
otre Dam

e de l’A
ssom

ption.
     Lavoir d

e l’église, prem
ier lavoir d

e Prad
elles, couvert au XXèm

e 
siècle. 

Rem
onter la rue du Portalet jusqu’à la fontaine du M

elon et la place 
de la Halle.  
     Fontaine d

u M
elon, anciennem

ent fontaine d
e la C

onche, la 
plus ancienne fontaine d

e Prad
elles et longtem

ps seule source
d

’approvisionnem
ent pour les hom

m
es et les bêtes. 

Traverser la place jusqu’à se trouver devant la place du foirail, où 
se trouve la seconde fontaine de la ville, m

onter à droite sur l’ave-
nue du Puy, passer devant la gendarm

erie sur la droite et prendre le 
chem

in G
R700 sur la gauche. 

A
rriver aux Uffernets, continuer sur le G

R700 jusqu’à la Sauvetat. 
A

 la Sauvetat, au niveau de la route D53, traverser, entrer dans le 
village et prendre la deuxièm

e à droite. Passer sous la nationale et 
trouver le belvédère des N

arces de la Sauvetat.      
    N

arces d
e la sauvetat, tourbières, objets d

’une réhabilitation en 
2000. 

LES N
A

RC
ES DE LA

 SA
UVETA

T-C
O

STA
RO

S : 7KM

Traverser les N
arces par le chem

in tracé à cet effet et à la sortie 
des N

arces récupérer le G
R40 à gauche. M

archer jusqu’à Bargette 
en passant par Fourches, traverser la nationale en restant sur le G

R 
40. A

u croisem
ent avec le G

R 700 le récupérer en prenant à droite 
sur le C

hem
in du M

ont Basset, puis prendre à gauche le chem
in du 

Péchay jusqu’à la table d’interprétation.     
    Etang d

u Péchay, ancien volcan, zone classée N
atura 2000. 

Rem
is en eau d

ans les années 80, la Ligue d
e protection d

es 
oiseaux (LPO

) y faisait d
e nom

breuses observations. L’étang est un 
refuge pour d

e nom
breuses espèces vivantes. 

Revernir sur ses pas et descendre dans C
ostaros jusqu’à la place du 

m
arché. C

ostaros était un des plus grands m
archés aux bestiaux de 

la région. Placé sur une im
portante route d’échange qui déscendait 

jusque dans le sud de la France.      
    Fontaine d

e C
ostaros à proxim

ité d
e l’ancienne foire aux bes-

tiaux. 
Prendre la direction de C

ayres, suivre la D49 jusqu’au panneau 
C

hacornac. Prendre la direction de C
hacornac jusqu’à la place du 

village. 
    Source d

e Saint-A
m

ant, source m
iraculeuse, l’évèque Saint 

A
m

ant serait tom
bé d

e son cheval à cet end
roit et y aurait             

retrouvé la vue.  Une source y aurait jailli après son passage,         
soignant m

iraculeusem
ent les problèm

es d
e santé liés aux yeux.

C
O

STA
RO

S - C
A

YRES : 7 KM
 

Suivre la direction de C
ayres, prendre le deuxièm

e chem
in à droite 

qui coupe à travers cham
ps. A

rrivée à la route prendre à gauche 
puis à droite au prochain chem

in. Suivre le chem
in jusqu’au M

oulin 
d’Escarcelle.      
    Plusieurs m

oulins s’étaient établis le long d
u ruisseau d

e la G
agne. 

Les paysans venaient y faire m
oud

re le grain. C
e secteur d

u   pla-
teau ne fut relié à l’electricité qu’après les années 50, le m

oulin 
d

’Escarcelles a d
onc continé d

e tourner car la fam
ille qui y habitait, 

prod
uisait d

e l’electricité. Il est possible d
e visiter le m

oulin. 
O

n trouvait ici les prem
ières violettes d

e l’année. 

Parcours détaillé
55 km

 depuis Pradelles Saint-C
lém

ent



Mission N°42 -
Juillet 2145 -

Etat des lieux ;
Cela fait exactement 80 ans que les so-
ciétés capitalistes ont épuisé les reserves 
d’eaux potables et les ressources en éner-
gies fossiles de la planète. 
Les centrales françaises ne peuvent plus 
refroidir leurs réacteurs depuis 100 ans.
Les barrages sont en friche. 
Les avancées technologiques ne sont pas 
assez rapides pour répondre aux besoins 
humains. 
Quand on ne peut plus envisager le 
progrès, on regarde en arrière pour com-
prendre ce qu’il s’est passé et chercher des 
techniques que l’on aurait oubliées.

Objet de la mission: 
Faire un inventaire de lieux où l’eau était 
présente ou de lieux batîs destinés à l’usage 
de l’eau par l’homme. 

Constatation de ce qu’il reste.
Création d’une mythologie de l’eau du 
terrain N°1959 Sud Massif central. 

Hydroarchéologue 3101 -
Mission N°42 -
Plateau du Deves -
Actuel Terrain N°1959 Sud Massif central -
Sud de l’ancienne Haute Loire -
Ouest de l’ancienne Ardèche -
Est de la Lozère -

Roches Basaltiques, plateau volcanique.

T E C H N I Q U E
C Y A N O T Y P E

La technique du cyanotype a été mise au point en 
1842 par le scientifique et astronome anglais John 
Frederick William Herschel, son usage premier était 
la fabrication d’herbiers. 
Aujourd’hui, le cyanotype permet de sensibiliser 
des surfaces grâce à l’utilisation d’un mélange 
chimique liquide. Cela permet donc de créer une 
forme sensible en laissant des parties de la surface 
non sensibilisées, les possibilités sont infinies car la 
notion de peinture rentre aussi dans le processus 
de sensibilisation de la surface. 

L’histoire étant celle d’une hydroarchéologue, il me 
semblait interessant d’utiliser cette caractéristique 
car une trace ou une empreinte n’apparait 
jamais de manière totale. Nous avons donc une 
série de bribes d’images plus ou moins nettes et 
plus ou moins contrastés des différents sujets. 

L’eau, dans cette pratique est primordale et 
maitresse.. La surface sensibilisée est exposée au 
soleil, un négatif photographique plaqué contre 
elle. 
Après exposition aux UV.
Il en reste la trace. 
C’est comme un fossile. 
Elle doit être rincée abondamment pour que 
l’image se révèle et se fixe.  

Chaque image est pensée indépendamment mais 
appartient à une série qui tisse un lien entre 
chacune d’elle. Ces apparitions sont les témoins 
d’une époque où l’eau était présente sur un 
territoire riche et cultivé. 

Prendre la direction de C
haudeyrac en face d’Escarcelle, puis à 

C
haudeyrac, prendre la direction de C

ayres une fois arrivé sur la 
D33 prendre à gauche.  
       La M

om
berte. La M

om
tberte est une nappe aquifère d

ont on 
d

it qu’elle contient la m
êm

e capacité d
’eau que celle d

u lac d
u 

Bouchet. Selon la légend
e « Lorsqu’une guerre éclate, la M

om
-

berte éclate aussi. »

C
ontinuer sur la D33 jusqu’à Rivets. Sur la droite :

      Lavoir d
e Rivets, aband

onné, surm
onté d

’une croix et d
’une 

fontaine. Systèm
e d

e pom
page. 

Sur la gauche derrière les deux lavoirs, de C
ayres et de C

ayres la 
Ville ; on trouve sur le m

ur de l’ancienne Pisciculture de C
ayres :

     Ruisseau d
e la G

agne qui alim
entait toute la com

m
une d

e 
C

ayres. 

C
A

YRES - LA
N

DO
S : 13,5 KM

 

Traverser le village de C
ayres et prendre la direction du Lac 

du bouchet par la D31. A
u lac du Bouchet, récupérer le G

R 
40 jusqu’au Bouchet Saint N

icolas. A
u Bouchet Saint N

icolas,              
récupérer le G

R 70 en prenant la direction de Landos. Suivre le G
R 

70 (C
hem

in de Stevenson) jusqu’à Landos. 
     Pont d

e la C
astier. Prem

ier pont sur le ruisseau d
es A

m
arguiers.

Rénové en 1989 par l’association « Les am
is d

e la C
astier ».  

 Rentrer dans Landos
     Sur la d

roite le lavoir et la Fontaine d
e Fontanille. 

Passer sous le pont
     A

ncien ruisseau qui traversait Land
os. 

Rejoindre le G
R70 en continuant sur le chem

in qui m
onte devant le 

four et le lavoir. 
     Lavoir et fontaine d

e la G
rabille sur la source d

es Em
pèzes. 

Face au M
arais asséché d

e Ribains. 

LA
N

DO
S - PRA

DELLES : 15 KM
 

Prendre le G
R 70 à droite jusqu’au village d’A

rquejols en passant 
par Jagonas. A

rrivé au niveau de l’espace vert d’A
rquejols,

traverser la place et descendre par le chem
in en pente à gauche. 

    Lavoir D
’A

rquejols. En contrebas, ruisseau d
e la M

outeyre. 

Rem
onter au niveau de l’espace vert et reprendre le G

R70 
descendre au niveau du ruisseau de la M

outeyre sous le Viaduc 
du chem

in de fer.
    A

ncienne Borne d
’eau. en pierre... ? 

Suivre le chem
in de Stevenson, vue sur les gorges de l’A

llier, 
Traverser la départem

entale, continuer sur le G
R70.

    V
ue sur le Lac d

e N
aussac, ancien village enfoui pour la

 création d
u barrage d

e N
aussac, sur l’A

llier.

C
ontinuer sur le G

R 70 jusqu’à Pradelles. 
    Ruisseau d

e Brière, ancien lavoir/ruisseau. 

-     

Je rem
ercie l’aide précieuse de Lorie M

azoyer, N
athalie G

rasset, Igor C
hirat, A

lain Fourcade, 
M

r et M
m

e M
inaire, Stephanie Ferret, Dom

inique Beguin, Josianne G
uigon, M

athieu G
im

enez,
Fanny G

im
enez, C

hristian Liotard, A
lain Robert ainsi que celle de Jean C

alderon et G
ontran 

Dufresne.
Rem

erciem
ent à M

essieurs les m
aires de C

ayres, Pradelles, Landos et C
ostaros ainsi qu’à tous 

les partenaires.

M
erci à M

r A
lain Liabeuf propriétaire des sources iconographiques des oeuvres 15 et 20. 


